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BLOQUE I 
 

LOS MISTERIOS GLORIOSOS DEL ROSARIO,  
MEDITADOS A LA LUZ DE LAS ENSEÑANZAS DEL  

CATECISMO DE LA IGLESIA CATÓLICA 

 
Guía 2: Mientras caminamos, coloquemos en el corazón de María Santísima toda 
nuestra vida. Especialmente pidamos en este año diocesano de la Catequesis, por 
nosotros, para que seamos maestros que enseñan a viva voz la fe.  
 
Durante este caminar meditaremos los misterios gloriosos del Santo Rosario. 
 
Pidamos que María camine con nosotros, de manera que el peso de cada día nos sea más liviano 

y se avive en nosotros la esperanza. Cantamos: Santa María del camino. 
1º MISTERIO GLORIOSO: LA RESURRECCIÓN DE JESÚS. 

 
GUÍA 1: Escuchemos la Palabra de Dios:  
 
“¿Cómo andan diciendo algunos entre ustedes que no hay resurrección de muertos? Si no hay resurrección 
de muertos, tampoco Cristo resucitó. Y si no resucitó Cristo, vana es nuestra predicación, vana también 
vuestra fe….¡Pero no! Cristo resucitó de entre los muertos como primicias de los que murieron” 1 
 
“La Resurrección de Jesús es la verdad culminante de nuestra fe en Cristo, creída y vivida por la 
primera comunidad cristiana”2 
 
GUÍA 2: “¿Por qué buscar entre los muertos al que vive? No está aquí ha resucitado” 3 
Los evangelios cuentan que unas mujeres, a primera hora de la mañana del día de Pascua, acuden a 
la tumba de Jesús con aromas para embalsamarle. Cuando llegan al sepulcro, ven que alguien ha 
corrido la gran piedra que cerraba la entrada. Entran en el sepulcro y ven, sentado al lado derecho, a 
un joven vestido con una túnica blanca. Se asustan. Pero el ángel les dice: “No se asusten. Buscan a 
Jesús de Nazaret, el Crucificado; ha resucitado, no está aquí. Vean el lugar donde le pusieron. Pero 
vayan, digan a sus discípulos y a Pedro que irá delante de ustedes a Galilea”4  
 
GUÍA 1: Juan en su evangelio dice que María Magdalena, en la mañana del día de Pascua, encuentra 
al Resucitado. Ella está llorando junto al sepulcro vacío. Entonces ve a Jesús, pero no le reconoce. Tan 
sólo cuando Jesús la llama por su nombre: “¡María!”, se le abren los ojos. Ella le dice en hebreo: 
“Rabbuní”, que quiere decir: “Maestro”. El Resucitado le responde: “Vete donde mis hermanos y diles: 
Subo a mi Padre y vuestro Padre”. María Magdalena se va corriendo adonde están los discípulos y les 
anuncia que ha visto al Señor. 5 
 
GUÍA 2: Los discípulos dicen: Jesús estaba muerto pero ha vencido a la muerte y ha resucitado, como 
nos lo había anunciado. Se nos ha aparecido. Nosotros lo hemos visto. No ha terminado nuestra 
relación personal con él, ni la suya con nosotros. Los hombres y mujeres que proclaman este increíble 
mensaje son testigos del mismo.  

                                                 
1 1 Co 15,12-14.20 
2  Cfr. CEC 638 
3 Lc 24,5-6 
4 Mc 16, 1-7 
5 Jn 20, 11-18 
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Para todos los testigos de la Resurrección, el sepulcro vacío y el encuentro con el Resucitado 
despertaron su vocación: tienen que transmitir a otros lo que han visto. Su fe es tan firme y segura que 
están dispuestos a morir por ella. En el testimonio de fe de esos discípulos se fundamenta nuestra 
propia fe. 
 
 
GUÍA 1: En este camino, afirmemos nuestra fe de Resurrección, respondiendo a cada oración:  

 
“Sí Creemos” 

 
En que Jesús Resucitado, nuestro Señor, es fuente de esperanza para todos los que confían en él y por 
eso comparte su Vida con nosotros, decimos… 
 
En que al final de nuestra vida, se nos regala la vida eterna, porque Dios, con la Resurrección de Jesús,  
nos ha llamado de las tinieblas a su luz admirable, decimos… 
 
En que sólo en Cristo vencedor del pecado y de la muerte, el mundo entero renace y se renueva, 
decimos… 
 
En que el Espíritu de Jesús Resucitado vive y actúa en nuestro mundo, decimos… 
 
En que Jesucristo vendrá de nuevo en el Día del Juicio, librará de todo mal y todo sufrimiento a los 
hombres y mujeres de buena voluntad, los resucitará y les dará la Vida Eterna, decimos… 
 
PADRENUESTRO – 10 AVE MARÍAS – GLORIA. 
 
CANTO:  
 
GUIA 2: 2º MISTERIO GLORIOSO: LA ASCENSIÓN DEL SEÑOR 
 
Escuchemos la Palabra de Dios, del Evangelio según San Marcos:  
“Con esto, el Señor Jesús, después de hablarles, fue elevado al Cielo y se sentó a la diestra de Dios” 6 
 
San Lucas nos narra también la ascensión de Jesús al cielo, para mostrarnos cómo la historia terrena de 
Jesús nos lleva a la historia de su Iglesia: durante cuarenta días, el Señor resucitado se aparece a sus 
discípulos y les habla del Reino de Dios. Después, ante los ojos de sus discípulos, se eleva, y una nube – 
Dios mismo – se lo lleva. Los apóstoles miran fijamente al cielo. Entonces, dos mensajeros de Dios les 
dicen: “¿Qué hacen ahí plantados mirando al cielo? El mismo Jesús que han llevado de aquí al cielo 
volverá como le habéis visto marcharse” 7 
El Hijo de Dios se hizo hombre para que seamos liberados de cuanto nos separa de Dios. Jesús vivió y 
murió por nosotros los hombres. Dios lo resucitó y lo exaltó poniéndolo a su derecha.  
 
GUÍA 1: Jesús ya no es visible, pero la Iglesia experimenta, por el Espíritu Santo y por la fe, la verdad 
de la promesa de Jesús: “He aquí que yo estoy con ustedes todos los días hasta el fin del mundo”8  
La Iglesia sigue esperando el retorno glorioso de su Señor al final de los tiempos. La fe nos asegura 
que él nos ha preparado ya una morada y una patria junto al Padre. Jesús quiere que estemos con él. 
Por eso, el cielo al que “levantamos la mirada” no es ya únicamente el lugar de Dios y de Jesucristo, 
sino también nuestra futura casa.  
 
 

                                                 
6 Mc 16,19 
7 Hch 1,9-11 
8 Mt 28,20 
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GUÍA 2:  
A Cada oración respondemos: “CRISTO, TÚ ERES EL REY DE LA GLORIA” 

 
Jesús, Señor del Milagro, que después de morir en la Cruz por nosotros, subiste lleno de gloria a tu 
Padre, llévanos a nosotros hacia la santidad. Oremos… 
 
Jesús, Señor del Milagro, que continuamente presentas nuestras oraciones al Padre Bueno, sálvanos a 
nosotros que hoy caminamos con esperanza junto a tu Madre Santísima. Oremos… 
 
Jesús, Señor del Milagro, que después de tu resurrección te mostraste a los discípulos y te dejaste ver 
durante cuarenta días, anima y alimenta nuestra fe. Oremos… 
 
Jesús, Señor del Milagro, que prometiste darnos el Espíritu Santo, sostiene en nuestras vidas el 
testimonio que debemos dar de nuestra fe ante todos los hombres. Oremos… 
 
PADRENUESTRO – 10 AVEMARÍAS – GLORIA. 
 
CANTO:  
 
GUÍA 2: 3º MISTERIO GLORIOSO: LA VENIDA DEL ESPÍRITU SANTO, sobre María Santísima y los 
apóstoles. 

 
Escuchemos lo que nos dice la Palabra de Dios:  

“Dios ha enviado a nuestros corazones el Espíritu de su Hijo que clama ¡Abbá, Padre!” (Ga 4,6). 
 
El Espíritu Santo es la tercera persona de la Santísima Trinidad. No podemos verlo, no podemos 
retenerlo, ni mostrarlo. No podemos disponer de él a nuestro capricho porque es Dios y actúa 
secretamente en el mundo y en los corazones. Jesús dijo a Nicodemo, un magistrado judío: “El viento 
sopla donde quiere, y oyes su voz, pero no sabes de dónde viene ni adónde va. Así es todo el que nace del 
Espíritu”. 9 
 
Los cristianos podemos experimentar su acción, gracias a los frutos que los dones del Espíritu producen 
en aquellos que se dejan mover y renovar.  
 
Guía 1: Respondemos: “El Espíritu Santo nos ha sido dado” 

 
cuando un hombre o una mujer hablan de tal manera acerca de Dios que otros abrazan la fe; 
decimos… 
 
cuando alguien sufre o da su vida por el evangelio; decimos… 
 
cuando una persona irradia paz o gozo, promueve la justicia o se entrega generosamente al servicio 
de los demás; decimos… 
 
cuando dos personas entierran el hacha de guerra y se reconcilian; decimos… 
 
cuando el que cometió una injusticia repara los daños causados; decimos… 
 
cuando una persona amargada por el odio comienza a perdonar y amar; decimos… 
 
cuando a quien sólo pensaba en sí mismo se le abren los ojos para ver la desgracia ajena; decimos… 

                                                 
9 Jn 3,8 
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cuando una persona se compromete en el servicio a los demás y pide que se respeten los animales y 
las plantas, el agua y el aire, todos los seres vivos amenazados de extinción por el hombre. decimos… 
 
PADRENUESTRO – 10 AVE MARÍAS – GLORIA. 
 
CANTO:  
 
GUÍA 2: 4º MISTERIO GLORIOSO: LA ASUNCIÓN DE MARÍA SANTÍSIMA 
 
Los cristianos veneramos a María, la Madre de su Señor: en cada Iglesia se encuentra su imagen. 
Muchas mujeres llevan su nombre. “Siempre Virgen”, “llena de gracia”, “esclava del Señor”, todo su ser 
está orientado hacia la Iglesia, que es la obra de su Hijo. Es modelo de madre y “coopera con amor 
materno” a la acción del Espíritu Santo en el corazón de los hombres.  
 
GUIÍA 1: Hoy en esta procesión, nosotros festejamos el día en que fue llevada al cielo. Nosotros 
creemos que ella, “terminado el curso de su vida en la tierra, fue asunta en cuerpo y alma a la gloria 
del cielo”. María ya ve a Dios cara a cara, goza de la visión divina: vive ya la vida perfecta que 
también a nosotros nos será regalada.  
 

A cada oración nos unimos rezando: 
“MIRA A LA LLENA DE GRACIA Y ESCÚCHANOS” 

 
Señor, Dios nuestro, a ti siempre nuestra alabanza. Te pedimos que todos tus hijos deseen y caminen 
hacia la misma gloria que le regalaste a la Virgen María. OREMOS… 
 
Tú que os diste a María por madre, concede por su mediación salud a los enfermos, consuelo a los 
tristes, perdón a los pecadores y a todos abundancia de salud y de paz. OREMOS… 
 
Tú que hiciste de María la llena de gracia, concede la abundancia de tu gracia a todos los hombres. 
OREMOS… 
 
Haz, Señor, que tu Iglesia tenga un solo corazón y una sola alma por el amor. OREMOS… 
 
PADRENUESTRO – 10 AVE MARÍAS – GLORIA 
 
CANTO:  
GUÍA 2: 5º MISTERIO GLORIOSO:  

LA CORONACIÓN DE MARÍA COMO REINA Y SEÑORA DE TODO LO CREADO. 
 
Si preguntamos a un San Luis María de Montfort10, por qué Dios quiere manifestarnos a María 
Santísima como la obra maestra de sus manos, Él nos responde lo siguiente:  
 

- Porque ella se ocultó en este mundo y se colocó más baja que el polvo por su profunda humildad, 
habiendo alcanzado de Dios, de los Apóstoles y Evangelistas que no la dieran a conocer. 

 
- Porque Ella es la obra maestra de las manos de Dios, tanto en el orden de la Gracia como en 

el de la gloria, y Él quiere ser alabado en la tierra por los hombres. 
 

- Porque Ella es la aurora que precede y anuncia al Sol de Justicia, Jesucristo, y por lo mismo, 
debe ser conocida y manifestada, si queremos que Jesucristo lo sea. 

                                                 
10 Cfr. SAN LUIS MARÍA GRIGNION DE MONTFORT, Tratado de la verdadera devoción, 50. 
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- Porque Ella es el camino por donde vino Jesucristo a nosotros la primera vez y lo será también 

cuando venga la segunda, aunque de modo diferente.  
 

- Porque ella es el medio seguro y el camino directo e inmaculada para ir a Jesucristo y hallarlo 
perfectamente (…). Quien halla a María, halla la vida, es decir, a Jesucristo, que es el Camino, 
la Verdad y la Vida.  

 
- Porque María debe resplandecer más que nunca en los últimos tiempos con misericordia, poder 

y gracia: para recoger y acoger amorosamente a los pobres y extraviados.  
 
 
PADRENUESTRO – 10 AVEMARÍAS – GLORIA. 
 
CANTO:  
 
 
 
 

BLOQUE II: 
 

RASGOS DEL DISCÍPULO DE JESÚS,  
DESDE EL EVANGELISTA MATEO. 

Meditaciones tomadas de “Jesús habla a su pueblo”  
Comentarios pastorales del P. Luis H. Rivas. 

 
INTRODUCCIÓN: 
 
EL AMOR MÁS GRANDE:  
 
Guía 1: Para poder ser discípulo de Jesús, cumplir sus exigencias y llevar a cabo la misión que 
él encomienda, es necesario tener una total libertad para seguirlo sin ataduras.  
 
Jesús quiere una entrega total, donde el corazón no se encuentre invadido por otros amores 
que amenazan con ocupar el lugar de Dios.  
Ser discípulo de Jesús es amar a Dios con todo el corazón, con todas las fuerzas, con toda la 
mente y con todo el corazón y al prójimo como a uno mismo. Si Dios está en el centro de 
nuestro amor, seremos capaces de amar a los otros, a nuestros familiares y amigos, con el 
mismo afecto y cariño con el que Dios nos ama. 
 
Pidamos a María nos conceda la gracia de amar como su Hijo, que fue capaz de empeñar la 
vida por hacer la Voluntad del Padre. 
 
Guía 2: PADRE NUESTRO – 10 AVE MARÍAS – GLORIA. 
 
CANTO:  
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GUÍA 1: Evangelio según san Mateo Cap. 10,26-27. 
 
“Jesús dijo a sus discípulos: ¡No tengan miedo a los hombres! No hay nada oculto que no deba ser 
revelado, ni nada secreto que no deba ser conocido: lo que yo les digo en la oscuridad, díganlo en 
pleno día; lo que escuchen en secreto, ¡proclámenlo desde lo alto de las casas!”. 
 
GUÌA 1: Jesús ha elegido a sus discípulos y los envía para una misión. Esta misión consiste nada 
menos que en continuar con la obra que Él ha comenzado. Cuando Jesús los elige no es para 
que guarden su elección escondida en su corazón. La elección es un tesoro de mucho valor, 
pero un tesoro que hay que repartir a manos llenas.  
 
GUÍA 2: Hasta ese momento Jesús había instruido a sus Apóstoles en privado, separados de la 
multitud. Llega el momento en que hay que salir por los caminos y por las ciudades a anunciar 
quién es Jesús, qué es lo que El ha realizado, qué tienen que hacer los hombres, qué es lo que 
Dios quiere hacer con todos. Jesús usa palabras muy pintorescas, para que todos entiendan: 
hasta ahora les habló en la oscuridad, les habló en secreto. Pero desde ahora en adelante 
ellos tendrán que decirlo a plena luz, tienen que gritarlo desde lo alto de las casas. No se 
puede ser cristiano oculto.  
 
GUÍA 1: Nuestra Argentina requiere discípulos comprometidos. Los actuales discípulos somos 
nosotros, los que hoy estamos caminando en esta procesión. Nosotros somos educados en la 
comunidad parroquial por medio de la catequesis, la proclamación de la Palabra y los 
Sacramentos.  
¿Estamos compartiendo con nuestros hermanos lo que recibimos en cada Misa?.¿ Proclamamos a 
Jesucristo con nuestras palabras y obras?. Pidamos en esta decena del Rosario que María 
Santísima nos enseñe a ser discípulos valientes. 
 

GUÍA 1: PADRENUESTRO –  10 AVE MARÍAS – GLORIA. 
 

GUÍA 2: A CADA ORACIÓN RESPONDEMOS:  
“MARÍA, QUEREMOS SER DISCÍPULOS VALIENTES” 

 
- Porque en medio del desierto de la vida, muchos hombres reniegan contra Dios y sus 

ministros, te pedimos…. 
 
- Porque la realidad nos exige renovar el método, el ardor y la expresión de la 

evangelización, te pedimos… 
 
- Porque siendo tibios en nuestra proclamación de Jesucristo, el mundo no creerá en el 

fuego ardiente de la propuesta cristiana, te pedimos… 
 
- Porque el miedo al rechazo o nuestra lentitud en la misión, nos paralizan frente a los 

hermanos que no conocen o han eliminado a Dios de sus vidas, te pedimos… 
 
CANTO:  
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Guía 1: Evangelio según san Mateo Cap. 10, 32-33 
 
 “Jesús dijo a sus discípulos: A cualquiera que me reconozca delante de los hombres yo lo 
reconoceré delante de mi Padre que está en el Cielo, pero yo no reconoceré delante de mi Padre 
que está en el Cielo a quien reniegue de mí delante de los hombres”. 
 
Guía 2: Hay que perder el miedo y anunciar a Cristo delante de todos. A los que sean 
valientes les espera una gran recompensa: el día en que deban presentarse a rendir cuentas 
delante de Dios, el mismo Cristo se pondrá a defenderlos delante de su Padre celestial. Aquél 
que se acobarde y lo niegue se encontrará totalmente solo delante del juicio de Dios. 
Cristo nos envía a anunciar el Reino delante de todos los hombres, y para esto nos prohíbe 
tener miedo.  
 
GUÍA 1: Pero alguien podría preguntar: ¿qué significa “anunciar” a Cristo? Y ¿por qué los 
discípulos tenían miedo?. 
Si se tratara de hablar solamente, no habría que sentir miedo. Nadie toma en cuenta a los que 
solamente hablan. Pero cuando se trata de anunciar a Cristo, esto no se debe hacer solamente 
con palabras sino con toda la vida. Se es cristiano en todo, y no solamente de los labios para 
afuera.  
 
GUÍA 2: Anuncia a Cristo, reconoce a Cristo, aquél que habla como cristiano, y también se 
comporta como cristiano. Anuncia a Cristo aquél que aunque no lo diga, todos pueden darse 
cuenta de que es cristiano por su manera de actuar.  
Pidamos a María, la que proclamó con su vida su pertenencia a Dios, nos alcance la gracia de 
ser auténticos cristianos. 
 
GUÍA 1: PADRENUESTRO – 10 AVE MARÍAS – GLORIA. 
 
GÚIA 2:  

A cada oración nos unimos rezando: 
“MARÍA, QUEREMOS VIVIR COMO CRISTIANOS” 

 
- Porque muchos se escandalizan del testimonio que damos los que nos decimos ser de 

Cristo, te pedimos… 
 
- Porque vivimos en una cultura de la imagen, que atiende más a lo que se ve, que a lo 

que se oye, te pedimos… 
 

- Porque tu Hijo proclamó el Reino con sus palabras y lo hizo presente con signos, te 
pedimos… 

 
- Porque no queremos ser como los fariseos hipócritas que ataban pesadas cargas a los 

otros y no hacían lo que decían, te pedimos… 
 
CANTO:  
 
Guía 1: Evangelio según San Mateo Cap. 10, 38-39 
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 “Jesús dijo a sus discípulos: El que no carga su cruz y me sigue, no es digno de mí. El que 
encuentre su vida, la perderá; y el que la pierda por mi causa, la encontrará”. 
 
Guía 2: La cruz era un terrible suplicio. Era la pena de muerte que los romanos habían 
reservado para los que se revelaban contra el Imperio, para que sirviera de ejemplo y 
ninguno se atreviera a encabezar una revolución. Era una muerte vergonzosa, pero sobre todo 
cruel. 
 
Guía 1: Jesús recurre a esta figura para hablarnos de la clase de amor que él exige de 
nosotros: “cargar su cruz y seguirlo”. Jesús quiere amigos que lo sigan en el momento de la 
cruz. Pensemos entonces en la deshonra, en las acusaciones, en los falsos testigos, los azotes, los 
clavos, las burlas….Quien quiera ser discípulo, tiene que estar dispuesto a participar de esta 
suerte de Jesús.  
 
Guía 2: Es muy fácil decir que se es cristiano o llevar una cruz colgada al cuello en los 
momentos en que los cristianos son bien considerados, o cuando nos encontramos entre 
cristianos. Pero Jesús quiere discípulos que lo sean también en los momentos en que “hay que 
sacar la cara”. No nos encontramos con persecuciones contra los cristianos todos los días, pero 
existen pequeñas persecuciones en todos los ambientes cuando el actuar fielmente provoca una 
risa burlona o una crítica de los demás que no entienden que alguien se pueda sacrificar por 
amor a los demás o por obtener algo de justicia.  
 
Guía 1: En nuestros días “llevar la cruz” puede significar la pérdida de un empleo o una 
posición ventajosa cuando estos exigen hacer concesiones a criterios que no son cristianos; 
puede ser el sacrificio que implica el conservar la fidelidad en el matrimonio. 
Para ser cristiano es preciso no ser como los demás, y esa diferencia en el modo de 
comportarse es lo que provoca la burla y la persecución. Jesús solamente admite como 
discípulos a quienes estén dispuestos a cargar con esta cruz. 
 
Guía 2: “Quien quiera salvar su vida la perderá”. Los que quieran seguir viviendo como los 
demás habrán perdido miserablemente su vida. Si conservan su vida, será solamente por un 
pequeño período de tiempo, porque al conservarla en estas condiciones tan tristes perderán la 
entrada en la vida eterna.  
 
GUÍA 1: PADRE NUESTRO –  10 MARÍAS – GLORIA 
 

 A cada oración nos unimos rezando: 
“MARÍA, QUEREMOS CARGAR LA CRUZ Y SEGUIR A TU HIJO” 

 
- Porque nos cuesta afrontar las consecuencias de jugarnos totalmente por el Evangelio, te 

pedimos… 
 

- Porque la mentalidad actual hace de la propuesta de Jesús un ideal ridículo y una 
ilusión que ya no es acorde a nuestros tiempos, te pedimos… 

 
- Porque a muchos de nuestros jóvenes les resulta chocante hablar de trabajo y esfuerzo, 

más aún de sufrimiento por una causa justa, te pedimos… 
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- Porque ser cristiano es configurarse con Jesús, reproduciendo su imagen en nuestras 
vidas, te pedimos… 

 
CANTO: MIRARTE SOLO A Tí SEÑOR. 
 
Guía 1: Evangelio de San Mateo, Cap. 11, 25-27 
 
 “Jesús tomo la palabra y dijo: Te alabo, Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque habiendo 
ocultado estas cosas a los sabios y a los prudentes, las has revelado a los pequeños”. 
 
Para ser discípulo de Jesús es necesario hacerse pequeño como un niño, para ser discípulo hay 
que tener gran cuidado por los pequeños porque el Padre no quiere que se pierda ni uno solo 
de ellos, y que lo que se haga a los pequeños es como si se hiciera al mismo Cristo.  
 
Guía 2: La pequeñez designa entonces esa cualidad que Jesús señala como primera condición 
para poder ser su discípulo. Es equivalente a la pobreza de corazón, a la humildad, a la 
mansedumbre. Es todo lo opuesto a la soberbia, al orgullo, a la autosuficiencia, a la confianza 
puesta en la fuerza o en los bienes. 
Estos pequeños son los destinatarios de esta revelación que Dios ha negado a los sabios y 
prudentes, porque son los únicos capacitados para comprender el lenguaje que habla Dios. 
Esta predilección por los pequeños es la que alaba Jesús en su oración al Padre. 
 
Guía 1: Pidamos a María, la pequeña servidora del Señor, nos enseñe a ser humildes para que 
Jesús pueda educarnos en su escuela del amor y hacer en nosotros grandes cosas. 
 

PADRE NUESTRO –  10 MARÍAS – GLORIA 
 

A cada oración respondemos: 
“PADRE, REALIZA EN NOSOTROS GRANDES COSAS” 

 
Padre Bueno: Queremos “cantar con fuerza las grandezas del Señor”, ante las personas que 
cerraron su corazón a la Palabra Salvadora de Jesús, por eso te pedimos… 
 
Padre Querido: Esta Iglesia de Salta quiere calmar con tus Palabras el hambre de amor y de 
felicidad de muchos que viven tristes y confundidos, por eso te pedimos… 
 
Padre Nuestro: Muchos atacan la vida de niños inocentes que ni siquiera pueden hablar para 
defenderse. Ilumina el corazón de los que gobiernan, para que defiendan sin miedo, la vida 
de todos, por eso te pedimos… 
 
Padre Amado: Ponemos a tus pies a todas las familias que pasan momentos duros. Que el 
amor y el perdón venzan todo egoísmo, por eso te pedimos… 
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BLOQUE III: 

 
MISTERIOS GLORIOSOS DEL ROSARIO. 
Meditaciones de Padres de la Iglesia y  

Magisterio Pontificio. 
Aportes sobre el Año Sacerdotal. 

 
El Papa Benedicto XVI ha querido dedicar este 2009 a volver la mirada hacia el gran don que nos ha 
sido regalado, a través de la vida y testimonio de los sacerdotes. Por eso una intención que debe 
acompañarnos esta noche es la que pide humildemente que la fidelidad de Cristo, sea la fidelidad de 
nuestros sacerdotes. También cumplimos 75 años de vida Arquidiocesana y nos encontramos 
transitando el sendero que a los argenitnos  nos lleva hacia los 200 años de Patria.  
Todas estas intenciones las colocamos en el corazón de María, para que ella las purifique y las eleve a 
su Hijo Jesucristo.  

1º MISTERIO GLORIOSO: “La resurrección de nuestro Señor Jesucristo”. 
Del Evangelio de nuestro señor Jesucristo, según san Lucas 

24,1-8 
El primer día de la semana, al amanecer las mujeres fueron al sepulcro […], entraron pero no 
hallaron el cuerpo del Señor Jesús. Mientras estaban desconcertadas a causa de esto dos hombres 
con vestiduras deslumbrantes, les preguntaron: “¿Por qué buscan entre los muertos al que está 
vivo? No está aquí, ha resucitado”. 

MEDITACIÓN11 
No habiendo encontrado el cuerpo de Jesús porque había resucitado, las mujeres estaban agitadas 
por diversas ideas. Como amaban tanto al Señor, y como se hallaban tan apenadas por su 
desaparición, merecieron la presencia de un ángel.  
Una vez instruidas las mujeres por lo que les habían dicho los ángeles, volvieron a toda prisa a 
contarlo a los discípulos.  
Como la mujer había sido en otro tiempo la causa de la muerte de la humanidad, ahora es la primera 
elegida para anunciar a todos el gran misterio de la resurrección. Se prefirió a la mujer para anunciar 
el perdón del pecado y la desaparición de la iniquidad. 
 
PADRE NUESTRO, 10 AVE MARÍAS, GLORIA. 
 

PRECES:12 
Respondemos:  

“BUEN PASTOR, QUE JAMÁS NOS SEPAREMOS DE TI” 
- Tengamos presente a todos los presbíteros que con humildad repiten cada día las palabras y 

los gestos de Cristo a los fieles cristianos y al mundo entero. Por eso decimos… 
 

- Pensemos en las numerosas situaciones de sufrimiento que aquejan a muchos sacerdotes: el 
dolor de la incomprensión de los destinatarios. Por eso decimos… 
 

- Recordemos a tantos sacerdotes ofendidos en su dignidad, obstaculizados en su misión y 
perseguidos hasta dar la vida. Por eso decimos… 

                                                 
11 Cfr. SAN CIRILO, en Catena Aurea.  
12 Cfr. BENEDICTO XVI, El sacerdote debe dar un fuerte testimonio evangélico en el mundo de hoy, 19 de Junio de 2009, en 
L’Osservatore Romano.  
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- Pensemos también en situaciones donde la Iglesia misma sufre por la infidelidad de alguno de 
sus miembros. Por eso decimos… 

CANTO. 
2º MISTERIO GLORIIOSO: “La Ascensión de nuestro Señor Jesucristo”. 

Del Evangelio de nuestro señor Jesucristo, según san Lucas 
24, 50-53 

Después Jesús lo llevó hasta las proximidades de Betania y, elevando sus manos los bendijo. Mientras 
los bendecía, se separó de ellos y fue llevado al cielo. Los discípulos que se habían postrado delante 
de él, volvieron a Jerusalén con gran alegría, y permanecían continuamente en el Templo alabando a 
Dios. 

MEDITACIÓN13 
Habiendo subido el Señor a los cielos y adorado sus discípulos el último lugar que pisaron sus pies, 
volvieron apresuradamente a Jerusalén, en donde se les había mandado esperar la promesa del 
Padre. 14 
Y velaban, ayunaban y oraban, porque no descansando en sus propias casas, sino esperando 
constantemente la gracia de lo alto, estaban siempre en el templo, aprendiendo en él, entre otras 
virtudes, la piedad y la honestidad. 15 
 
PADRE NUESTRO, 10 AVE MARÍAS, GLORIA. 
 

PRECES16 
Respondemos: ¡Gracias Señor por tus dones!: 

- Porque nos has dado figuras de pastores generosos, religiosos llenos de amor a Dios y a las 
almas. Te decimos… 
 

- Porque nos has dado pastores según tu corazón, tesoro más grande para una parroquia. Te 
decimos… 
 

- Porque Dios obedece al sacerdote, que pronuncia dos palabras y nuestro Señor baja del cielo 
al oír su voz y se encierra en una pequeña hostia. Te decimos… 
 

- Porque si desapareciese el Sacramento del Orden, no tendríamos al Señor. Te decimos… 

CANTO. 
3º MISTERIO GLORIOSO: 

 “La venida del Espíritu Santo sobre María Santísima y los Apóstoles” 
 
Del libro del los Hechos de los Apóstoles  
                                                                                                                                               2, 1-11 
Al llegar el día de Pentecostés, estaban todos reunidos en el mismo lugar. De pronto, vino del cielo un 
ruido semejante a una fuerte ráfaga de viento. Entonces vieron aparecer  unas lenguas como de fuego, 
que descendieron por separado sobre cada uno de ellos. Todos quedaron llenos del Espíritu Santo, y 
comenzaron a hablar en distintas lenguas. 
 
 

                                                 
13 Cfr. SAN CIRILO, en Catena Aurea.  
14 Cfr. SAN BEDA, en Catena Aurea. 
15 Cfr. GRIEGO, en Catena Aurea. 
16 Cfr. BENEDICTO XVI, El sacerdote debe dar un fuerte testimonio evangélico en el mundo de hoy, 19 de Junio de 2009, en 
L’Osservatore Romano.  
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MEDITACIÓN 

Dios Espíritu Santo ha comunicado a María, su fiel esposa, sus dones inefables y la ha escogido como 
dispensadora de todo lo que posee; De manera que ella distribuye a quien quiere, cuanto quiere, 
como quiere y cuando quiere todos sus dones y sus gracias. Y ningún don celestial se hace a los 
hombres, sin que pase por sus manos virginales, pues tal ha sido la voluntad de Dios, que ha querido 
que lo tengamos todo por María.17 
PADRE NUESTRO – 10 AVE MARÍA – GLORIA. 
 

- Aclamamos diciendo: “El Sacerdocio es el amor del corazón de Jesús”18 
 
Porque descubrimos que el Señor sigue amándonos y salvándonos por medio de los Sacramentos, 
decimos… 
 
Porque los sacerdotes repiten cada día las palabras y los gestos de Cristo a los fieles cristianos y 
al mundo entero, decimos… 
 
Porque los sacerdotes nos muestran los pensamientos, voluntad y sentimientos de Cristo Jesús, 
decimos… 
 
Porque cada día se nos regalan testimonios sacerdotales de esfuerzo apostólico, servicio 
infatigable  y oculto, caridad que no excluye a nadie, decimos… 
 
Porque aún sigue viva la fidelidad entusiasta de los sacerdotes que a  pesar de las dificultades e 
incomprensiones, perseveran en su vocación de “amigos de Cristo”, decimos… 

 
CANTO: 

4º MISTERIO GLORIOSO: La Asunción de nuestra Señora a los Cielos. 
Dice el Libro del Apocalipsis:  

Ap 12, 1 
 
"Una gran señal apareció en el cielo: una mujer vestida de sol"  
 

MEDITACIÓN:19 
 
Una gran señal aparece hoy para nosotros en el cielo: la Virgen Madre. De ella nos habla, con 
lenguaje profético, el autor sagrado de libro del Apocalipsis,(…) ¡Qué extraordinario prodigio se 
presenta ante nuestros ojos atónitos! Acostumbrados a ver las realidades de la tierra, se nos invita a 
dirigir la mirada hacia lo alto:  hacia el cielo, nuestra patria definitiva, donde nos espera la Virgen 
santísima.  
 
La Asunción de María es un acontecimiento que nos afecta de cerca, precisamente porque todo hombre 
está destinado a morir. Pero la muerte no es la última palabra, pues, como nos asegura el misterio de 
la Asunción de la Virgen, se trata de un paso hacia la vida, al encuentro del Amor. Es un paso hacia la 
bienaventuranza celestial reservada a cuantos luchan por la verdad y la justicia y se esfuerzan por 
seguir a Cristo. 
 
PADRE NUESTRO -  10 AVE MARÍAS – GLORIA. 
 
 

                                                 
17 SAN LUIS MARÍA GRIGNON DE MONTFORT, Tratado de la verdadera devoción a María, XXV. 
18 CIC, 1589. 
19 Cfr. JUAN PABLO II, Homilía del 15 de Agosto de 2001, Solemnidad de la Asunción de la Santísima Virgen, en www.vatican.va  
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A cada oración respondemos:  
¡Bendito sea el Sagrado Corazón! 

 
Bendito sea el Corazón que nos revela el amor de Dios. 

Bendito sea el Corazón que tanto amó al Padre. 
Bendito sea el Corazón que tanto amó a los hombres. 

Bendito sea el Corazón que proclama las Bienaventuranzas. 
Bendito sea el Corazón suave y humilde que aligera nuestra carga. 
Bendito sea el Corazón que ofrece el perdón a los pecadores. 

Bendito sea el Corazón que recibió tanta ingratitud a cambio de su amor. 
Bendito sea el Corazón abierto por la lanza. 

Bendito sea el Corazón de donde surgió el agua del bautismo. 
Bendito sea el Corazón de donde surgió la sangre de la nueva alianza. 

Bendito sea el Corazón de donde nació la Iglesia, la nueva Eva. 
Bendito sea el Corazón que nos ha dado a María por madre. 

 
CANTO: 

5º MISTERIO:  
LA CORONACIÓN DE MARÍA SANTÍSIMA COMO REINA Y SEÑORA DE TODO LO CREADO. 

MEDITACIÓN20 

María es la mujer resplandeciente de luz , en la que el pueblo cristiano en la historia vislumbra en su 
triunfo el cumplimiento de sus expectativas y señal de su esperanza cierta. 

María es ejemplo y apoyo para todos los creyentes: nos impulsa a no desalentarnos ante las 
dificultades y los inevitables problemas de todos los días. Nos asegura su ayuda y nos recuerda que lo 
esencial es buscar y pensar "en las cosas de arriba, no en las de la tierra" (cf. Col 3, 2). En efecto, 
inmersos en las ocupaciones diarias, corremos el riesgo de creer que aquí, en este mundo, en el que 
estamos sólo de paso, se encuentra el fin último de la vida.  

PADRE NUESTRO – 10 AVE MARÍAS – GLORIA. 
 
Recemos también hoy por nuestra Patria, que camina hacia el Bicentenario.  
 
A cada oración decimos: “Jesucristo, Señor del Milagro, te necesitamos” 
 

- Para recuperar el respeto por la familia y por la vida en todas sus formas, te decimos… 
- Para avanzar en la reconciliación entre sectores y en la capacidad de diálogo, te decimos… 
- Para alentar el paso de habitantes a ciudadanos responsables, te decimos… 
- Para fortalecer las instituciones republicanas, el Estado y las organizaciones de la sociedad, te 

decimos… 
- Para mejorar el sistema político y la calidad de la democracia, te decimos… 
- Para afianzar la educación y el trabajo como claves del desarrollo y de la justa distribución de 

los bienes, te decimos…. 
- Para implementar políticas agroindustriales para un desarrollo industrial, te decimos… 
- Para promover el federalismo, que defiende la necesaria y justa autonomía de las provincias y 

municipios, te decimos… 
- Para profundizar la integración de nuestro país con otros pueblos hermanos, te decimos….21 

 

                                                 
20 Cfr. Benedicto XVI, Angelus 15 de Agosto de 2006, en www.vatican.va  
21 CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, 96ª Asamblea Plenaria de Obispos de la Argentina, Conclusiones. Buenos Aires, 2008.  
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CANTO.  

 
REZAMOS: POR LAS INTENCIONES DEL SANTO PADRE Y DE NUESTRO ARZOBISPO MARIO 

ANTONIO. 
PADRENUESTRO – 3 AVEMARÍAS – GLORIA. 

 
 
 
 

BLOQUE IV 
 

MEDITACIONES  
PARA TIEMPOS 
DIFÍCILES 

DEL CARDENAL EDUARDO PIRONIO 
A partir de textos paulinos 

 
 
 

1º MEDITACIÓN 
 
Guía 1: De la carta a los Efesios: “Porque Cristo es nuestra paz, el que de dos pueblos 
hizo uno solo, derribando con su cuerpo el muro divisorio, la hostilidad; anulando la ley 
con sus preceptos y cláusulas, reunió los dos pueblos en su persona, creando de los dos 
una nueva humanidad; restableciendo la paz. Y los reconcilió con Dios en un solo Cuerpo 
por medio de la Cruz, dando muerte en su persona a la hostilidad. Vino y anunció la 
paz  a ustedes, los que estaban lejos y la paz a aquellos que estaban cerca.”22  
 
Guía 2: Jesucristo vino para anunciarnos la paz.  Vino, sobre todo, para traernos la paz 
como fruto de su Pascua: les dejo la paz, les doy mis paz, pero no como la da el mundo. No 
se turbe su corazón ni tengan miedo23. La paz que nos trae Cristo es  siempre fruto de 
una cruz. Cristo pacifica por la sangre de su Cruz. 24 

                                                 
22 Ef. 2, 14-17 
23 Jn 14,27 
24 Col. 1,20 
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Todo el Evangelio es una invitación a la serenidad interior, a la concordia ordenada de 
los pueblos, a la alegría de la caridad fraterna. Lo que yo les mando es que se amen 
unos a otros.25  
 
Guía 1: Pero el Señor siempre anunció tiempos difíciles: para Él y para nosotros. Nunca 
predijo a sus discípulos tiempos fáciles o cómodos. Al contrario, exigió una opción muy 
clara por la pobreza, el amor fraterno y la cruz. El cristiano sigue su camino: no es más 
el siervo que su amo, ni el enviado más que el que lo envía. Por eso, la pasión del Señor 
tenemos necesariamente que vivirla todos nosotros y a sumir con serenidad y gozo las 
exigencias de nuestra entrega. Todo esto, sin embargo, queda iluminado con una nota 
de esperanza realista: “Les aseguro que van a llorar y se van a lamentar; el mundo, en 
cambio, se alegrará. Ustedes estarán tristes, pero esa tristeza se convertirá en gozo.” 26 
 
Guía 2: Pidamos en esta decena del Rosario la Paz que Dios promete para su pueblo y 
sus amigos: la de permanecer siempre unido a Él, de manera que desde nuestras 
dificultades podremos vivir en continua alabanza.  
Caminemos con la primera resucitada, María Santísima, pidiendo al Señor Resucitado, 
Jesucristo, el primero de todos, el don de la paz. 
 
PADRE NUESTRO – 10 AVE MARÍA – GLORIA.  
CANTO:  

2º MEDITACIÓN 
 
GUÍA 1: Continuemos nuestra marcha, meditando sobre la esperanza, junto al Cardenal 
Eduardo Pironio. 
 
Guía 2: Siempre fue útil y necesario que hubiera hombres pobres y fuertes – con 
capacidad de presentir en la noche,  la proximidad de la aurora, porque viven abiertos 
a la comunicación de la Luz – hombres que transmitieran a sus hermanos la seguridad 
de la presencia del Señor y de su inmediata venida. Pero hoy hacen falta más que 
nunca profetas de esperanza. Verdaderos profetas de una esperanza verdadera, 
hombres enteramente poseídos por el Espíritu Santo. Es decir, hombres desinstalados y 
contemplativos que saben vivir en la pobreza, la fortaleza y el amor del Espíritu Santo, 
y que por eso se convierten en serenos y ardientes testigos de la Pascua. Hombres que 
nos hablan abiertamente del Padre, nos muestran a Jesús y nos comunican el don de su 
Espíritu.  
 
Guía 1: Hombres que saben saborear la cruz como San Pablo27, y por eso se arriesgan  
a predicar a sus hermanos que la única fuerza y sabiduría de Dios está en Cristo 
crucificado28. La sabiduría y potencia de los hombres no cuentan: Sólo cuneta la fecundidad 
de la cruz. Todo lo demás es necedad y fracaso en lo definitivo de Dios. Cristo se ha hecho 
para nosotros “sabiduría y justicia, santificación y redención” 29 

                                                 
25 Jn. 15,17 
26 Jn. 16,20 
27 (Gál. 6,14; Col. 1,24) 
28 (1 Cor. 1,23-24)   
29 (1 Cor. 1,30) 
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Precisamente es éste, en los tiempos difíciles, uno de los más graves riesgos: creer que 
uno ha alcanzado ya definitivamente a Cristo. Lo cual es una negación de la esperanza, 
en la psicología y espiritualidad de san Pablo. “Esto no quiere decir que haya alcanzado 
la meta ni logrado la perfección, pero sigo mi camino con la esperanza de alcanzarla, 
habiendo sido yo mismo alcanzado por Jesucristo. Hermanos, yo no pretendo haberlo 
alcanzado…corro para alcanzarlo” 30 
 
Guía 2: Otra dificultad seria, para los tiempos difíciles, es la conciencia derrotista de 
que es imposible superarlos. Es la pérdida fundamental de la esperanza. La tiene el 
político y el religioso, el hombre maduro y el adolescente, el joven obrero y el 
universitario.  
Por eso es más que nunca necesaria hoy una simple meditación sobre la esperanza. No 
con ánimo de consolar a los superficiales o adormecer su conciencia, sino con deseos de 
alentar a los audaces, particularmente a los jóvenes. Es a ellos, sobre todo, a quienes 
corresponde rescatar la tradición y construir el mundo nuevo en la esperanza.  
 
Guía 1: Son tiempos difíciles y humanamente absurdos. Pero, hay que saber descubrir, 
saborear y vivir con intensidad la fecundidad providencial e irrepetible de esta hora. 
No es la hora de los débiles o cobardes – de los que han elegido a Cristo por 
seguridad de la salvación o por la recompensa del premio – sino de los fuertes y 
audaces en el Espíritu. De los que han elegido al Señor por el honor de su nombre, la 
alegría de su gloria y el servicio a los hermanos. Es la hora de los testigos y los mártires.  
 
Guía 2: Pidamos en esta decena del Rosario:  
 

- Que no nos asusten los sufrimientos, éstos quedan iluminados en la esperanza de  
los tiempos nuevos: Decía San Pablo:”Pienso que los sufrimientos del tiempo 
presente no pueden compararse con la gloria futura que se manifestará en 
nosotros”.31 

 
- Que entendamos que no se trata de vivir resignadamente en la espera ociosa de 

los tiempos nuevos, sino de irlos cotidianamente preparando en la caridad y la 
justicia. Tiempos de paz, cuya característica sea la alegría del Espíritu Santo 
(1Tes. 1,6). El Dios de todo consuelo “nos reconforta en todas nuestras tribulaciones, 
para que nosotros podamos dar a los que sufren,  el mismo consuelo que recibimos de 
Dios. Porque así como participamos abundantemente de los sufrimientos de Cristo, 
también por medio de Cristo abunda nuestro consuelo…Tenemos una esperanza bien 
fundada” 32 

 
 
 

                                                 
30 (Flp. 3,12-14) 
31 (Rm 8,18). 
32 1 Cor. 1,3-7 
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- Pidamos la esperanza que nos hace falta: la esperanza firme y creadora de los 
cristianos que se apoya en “el amor del Padre, manifestado en Cristo Jesús, nuestro 
Señor “ 33 y que exige en nosotros la pobreza, la contemplación y la fortaleza 
del Espíritu Santo.  

 
PADRE NUESTRO – 10 AVE MARÍA – GLORIA. 
CANTO:  

 
3ª MEDITACIÓN 

 
Guía 1: Una sencilla meditación sobre la esperanza tiene que empezar siendo una 
simple contemplación de Jesucristo “nuestra feliz esperanza”  34. Sobre todo en su 
misterio pascual; es allí donde Jesús superó definitivamente los tiempos difíciles. Por eso 
ahora la Iglesia vive apoyándose en la cruz y canta la seguridad de su esperanza: 
“Salve, oh cruz, nuestra única esperanza”. Porque la cruz nos lleva definitivamente a la 
resurrección: “Resucitó Cristo, mi esperanza”.  
 
Guía 2: ¿Cómo Cristo venció los tiempos difíciles? Lo importante en Él es que no vino 
a suprimir los tiempos difíciles, sino a enseñarnos a superarlos con serenidad, 
fortaleza y alegría. Cómo no vino a suprimir la cruz, sino a darle sentido. 
Cristo nace en la plenitud de los tiempos difíciles. Allí está María. Viene para 
traernos la libertad y hacernos hijos del Padre en el Espíritu35. La plenitud de los 
tiempos, en el plan del Padre, está marcada por la plenitud de lo difícil: conciencia 
aguda del pecado, la opresión y la miseria, deseo y esperanza de la salvación. Es 
cuando nace Jesús. 
 
Guía 1: Lo primero que nos revela Jesús -corno camino para superar los tiempos 
difíciles- es el amor del Padre y el sentido de su venida: “Tanto amó Dios al mundo, 
que le dio a su Hijo único para que todo el que cree en él no muera, sino que tenga 
la vida eterna. Porque Dios no envió a su Hijo para condenar  al mundo, sino para que 
el mundo se salve por Él” 36 
Por eso, cuando nace Jesús, el Ángel anuncia la alegría y la esperanza: "No tengan 
miedo, porque les anuncio una gran alegría para ustedes y para todo el pueblo: hoy, en la 
ciudad de David, les ha nacido un Salvador, que es el Mesías, el Señor" 37 
 
Guía 2: Cuando Jesús quiere enseñarnos a vivir en la esperanza y a superar así los 
tiempos difíciles, siempre nos señala tres actitudes fundamentales: la oración, la cruz, la 
caridad fraterna. Son tres modos de entrar en comunión gozosa con el Padre. Por eso 
son tres modos de sentirnos fuertes en Él y experimentar la alegría de servir a 
nuestros hermanos. Pero, en definitiva, la actitud primera y esencial para vivir y 
superar los tiempos difíciles es la confianza en el amor del Padre: “El mismo Padre los 
ama”  38 
 

                                                 
33 Rom. 83,9 
34 Tt. 2,13 
35 Gal. 4,4-7 
36 Jn. 3, 16-17 
37 Lc. 2,10-11 
38 Jn. 16,27 
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Guía 1: El camino para los tiempos difíciles, en Jesús, no es el miedo, la insensibilidad o 
la violencia. Al contrario: es la alegría del amor: amen a sus enemigos, rueguen por sus 
perseguidores,39  es el equilibrio y fortaleza de la oración: "recen para no caer en la 
tentación"40, es la serenidad fecunda de la cruz:  "si el grano de trigo muere, da mucho 
fruto" 41 
 
Guía 2: Desde que nació Jesús -sobre, todo, desde que glorificado a la derecha del 
Padre envió sobre el mundo su Espíritu- vivimos nosotros el tiempo de la esperanza. 
Será definitivamente consumado cuando Jesús vuelva para entregar el reino al 
Padre.42 
San Pablo lo resume admirablemente en un texto que leemos, muy significativamente, 
en la liturgia de Nochebuena: "Se manifestó la Gracia de Dios, fuente de salvación para 
todos los hombres, que nos enseña que, renunciando a la impiedad y a las pasiones 
mundanas, vivamos con sensatez, justicia y piedad en el tiempo presente, aguardando la 
feliz esperanza y la manifestación de la gloria del gran Dios y Salvador nuestro Señor 
Jesucristo el cual se entregó por nosotros" 43 . 
 
Pidamos en esta decena del Rosario, que el Espíritu Santo descienda sobre nosotros como lo 
hizo en Pentecostés, de manera que podamos vivir como Iglesia de resucitados que 
manifiestan en palabras y obras esa Gracia de la que habla San Pablo.  
 
PADRE NUESTRO – 10 AVE MARÍA – GLORIA 
CANTO:  

 
4ª MEDITACIÓN 

 
GUÍA 1:   La esperanza brilla para el mundo cuando Jesús nace y muere por los 
hombres. El camino y la seguridad de la esperanza son muy distintos en el plan de 
Dios y en los cálculos humanos. La esperanza, en el misterio de Cristo, empieza siendo 
humillación, anonadamiento y muerte; por eso el Padre lo glorificará y le dará un 
nombre superior a todo nombre.44 
 
Guía 2: Cristo sintió miedo, tristeza y angustia, ante la inminencia de los tiempos 
difíciles. "Comenzó a entristecerse y angustiarse"45, "Comenzó a sentir temor y a 
angustiarse"46. Es un temor, una angustia, una tristeza de muerte. Busca superar el 
momento difícil en la intensidad serena de la oración como comunión gozosa con 
la voluntad del Padre: "En medio de la angustia, Él oraba intensamente, y su sudor era 
como gotas de sangre que corrían hasta el suelo"47. 
Pero el Señor siente la importancia, la fecundidad y el gozo de los tiempos difíciles: “Mi 
alma ahora está turbada, ¿y qué diré? ¿Padre, líbrame de esta hora? ¿Sí para eso he llegado 
a esta hora”. 48 
Lo cual no quiere decir que el Señor busque meterse inútilmente en lo difícil o 
anticipar por propia cuenta su hora. "Entonces tomaron piedras para tirárselas, pero 
Jesús se escondió y salió del templo" (Jn. 8, 59). Esto no lo hizo para escapar a los tiempos 

                                                 
39 Mt. 5,44 
40 Mt. 26, 4 1, 
41 Jn. 12, 24. 
42 1 Cor. 15, 25-28 
43 Tit. 2,11-14 
44 Cfr. Flp. 2, 7-9 
45 Mt. 26, 37 
46 Mc. 14, 33 
47 Lc. 22,39-44 
48 Jn. 12,27 
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difíciles y porque quisiera sacar el hombro a la cruz; lo hizo simplemente "porque todavía 
no había llegado su hora" 49 
 
Guía 1: La misma generosidad y sabiduría ante la cruz aconsejará a sus discípulos. No 
les anticipa caminos fáciles. Les anuncia tiempos difíciles, pero recomienda prudencia 
evangélica: “Yo les envío como ovejas en medio de lobos; sean entonces astutos como 
serpientes y sencillos como palomas”50  
Hay momentos particularmente difíciles en la vida de Jesús. Tal, por ejemplo, el 
rechazo de los suyos: "Vino a los suyos y los suyos no lo recibieron"51. Tal la división entre 
sus discípulos y el abandono de algunos de ellos porque les resultaba duro su lenguaje. 
Debió ser éste uno de los momentos más dolorosos en la vida del Señor: "Desde ese 
momento muchos de sus discípulos se alejaron de Él y dejaron de acompañarlo."52 
 
Guía 2: Pero indudablemente la hora difícil de Jesús es la hora de su pasión. Fue 
deseada ardientemente por Él, anunciada tres veces a sus discípulos, fuertemente te-
mida, pero intensamente amada y asumida: “Ya ha llegado la hora en que el Hijo 
del Hombre será glorificado. Les aseguro que si el grano de trigo no cae en tierra 
y muere, queda solo; pero si muere, da mucho fruto.”53 
 
Guía 1: Así nos enseña Jesús a superar los tiempos difíciles. Por su entrega 
incondicional al Padre en la cruz convierte la muerte en vida, la tristeza en alegría, la 
servidumbre en libertad, las tinieblas en luz, la división en unidad, el pecado en gracia, 
la violencia en paz, la desesperación en esperanza. 
Jesús no anula los tiempos difíciles. Tampoco los hace fáciles. Simplemente los convierte 
en gracia. Hace que en ellos se manifieste el Padre y nos invita a asumirlos en la 
esperanza que nace de la cruz. 
 
Guía 2: Para entender cómo Jesús vivió y superó, por el misterio de la cruz pascual los 
tiempos difíciles, hace falta meditar con sencillez y amor el famoso himno de san 
Pablo sobre la glorificación de Cristo por su anonadamiento de la Encarnación, su 
obediencia hasta la muerte en la cruz y su exaltación como Señor de todas las cosas. 54 
Pidamos en esta decena del Rosario, a Santa María asunta al cielo, que la Iglesia sea 
sacramento del Cristo Pascual, el verdadero signo de esperanza.  
Lo hizo así el Señor cuando, desde el seno del Padre, envió el Espíritu Santo prometido 
que inhabita, vivifica y unifica a la Iglesia. Pentecostés, plenitud de Pascua, es la 
manifestación del señorío de Jesús y la seguridad de que la Iglesia, penetrada por el 
Espíritu, vencerá los tiempos difíciles. 
No es el momento de desesperar. Es el caso de recordar la frase del Señor: En el 
mundo tendrán que sufrir; pero tengan coraje: yo he vencido al mundo (Jn. 16,33). 
Los tiempos difíciles se vencen siempre con la plenitud del amor, la fecundidad de la 
cruz y la fuerza transformadora de las bienaventuranzas evangélicas.  

PADRE NUESTRO – 10 AVE MARÍA – GLORIA. 

CANTO:  

 

                                                 
49 Jn. 7, 30 
50 Mt. 10,16 
51 Jn. 1, 11 
52 Jn. 6, 66 
53 Jn. 12,23-24 
54 Cfr. Flp. 2, 6-11 
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5ª MEDITACIÓN 

 
Guía 1: La primera condición para esperar de veras es ser pobre. Sólo los pobres – 
que se sienten inseguros en sí mismos, sin derecho a nada, ni ambición de nada – saben 
esperar. Porque ponen sólo en Dios toda su confianza. Están contentos con lo que tienen. 
Los verdaderos pobres no son nunca violentos, pero son los únicos que poseen el secreto 
de las transformaciones profundas.  

Guía 2: Los tiempos difíciles se manifiestan cuando las cosas o los hombres nos 
aprisionan, limitan nuestra libertad, oscurecen el horizonte o nos impiden ser fieles al 
designio del Padre y a la realización de nuestra vocación divina. Los tiempos difíciles 
comenzaron cuando el demonio les hizo perder a los hombres la libertad con el pretexto 
que iban a  ser como dioses55. Por eso, el tiempo de la esperanza comienza cuando el 
Hijo de Dios se despoja de la manifestación de su gloria y se hace siervo, obediente 
hasta la muerte y muerte de cruz.56El desposeimiento de Cristo – su anonadamiento y su 
muerte – nos abre los caminos de la riqueza y la libertad. “Siendo rico se hizo pobre por 
nosotros a fin de enriquecernos con su pobreza”57. Así Cristo nos libera del pecado y de la 
muerte58; Vino para hacernos libres59, quitando por su muerte el pecado del mundo60. 

Guía 1: Una manifestación clara de la falta de pobreza es la seguridad en sí mismo y 
el desprecio de los otros. Es el mismo pecado de excesiva seguridad personal que, aún 
en medio de la sinceridad de su amor por el Maestro, le hace peligrar y caer a san 
Pedro: “Aunque todos se  escandalicen de Ti, yo nunca me escandalizaré”61. En definitiva, 
el rico, el que se siente seguro en sí mismo, no necesita del Señor. Por eso nunca podrá 
creer de veras en Dios, cuya esencia es la bondad y la misericordia del perdón. Es 
interesante, pro eso, la solemne confesión de fe de san Pablo: “Es cierta y digna de ser 
aceptada por todos la siguiente afirmación: Cristo Jesús vino al mundo a salvar a los 
pecadores: y el primero de ellos soy yo”62.  

Guía 2: Cuando uno se experimenta pobre y miserable, Dios se hace particularmente 
cercano e íntimo. La conciencia clara y serena de la propia limitación y miseria hace que 
entre en nosotros Jesucristo el Salvador. En María, la pobre, hizo maravillas el 
Todopoderoso, Aquel cuyo nombre es santo63. Por eso María, la humilde servidora del 
Señor, cambió la historia.  

Guía 1: La esperanza cristiana se apoya en la omnipotencia y bondad de Dios. Para 
apoyarse en Dios hace falta ser pobre. La pobreza cristiana es total desposeimiento de 
sí mismo, de las cosas, de los hombres. Es hambre de Dios, necesidad de oración y 
humilde confianza en los hermanos. Por eso María, la pobre, confió tanto en el Señor y 
comprometió su fidelidad a la Palabra64. El canto de María es el grito de esperanza de 
los pobres. 

                                                 
55 Gén. 3,5 
56 Flp. 2,8 
57 2 Cor 8,9 
58 Rm 8,2 
59 Gál. 5,1 
60 Jn 1,29 
61 Mt 26,33 
62 1 Tm 1,15 
63 Lc 1,48-49 
64 Lc 1,38 
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Guía 2: El pobre espera al Señor más que el centinela la aurora65 y tiene sus ojos fijos 
en el Señor, como la esclava en manos de su señora66. La pobreza y la esperanza hacen 
centrar nuestros deseos y seguridad en Jesucristo. La pobreza nos abre a Jesucristo, 
nuestro Salvador. La esperanza nos hace tender hacia su encuentro. Nos hace pensar 
también en María, que sintetiza el “pequeño resto” de los pobres que en Israel 
esperaban la salvación. En María, la pobre, se cumplió la plenitud de los tiempos. Por 
eso es la Madre de Santa Esperanza.  

Guía 1: Pidamos en esta última decena del Rosario, a nuestra Señora coronada como 
Reina de todo lo Creado, nos conceda su misma humildad y pobreza que la hizo 
reconocerse necesitada de Dios. 

PADRE NUESTRO – 10 AVE MARÍA – GLORIA 

CANTO:  
 
 

 

                                                 
65 Sal 130,5-6 
66 Sal 123,2 


